
ПРОГРАМА

1 день

Ч а с Те№
10.00-10.15 Привітання учасників/учасниць тренінгу! інформація про проект, його мету та 

очікувані результати '
10.15-10.30 Знайомство учасників/учасниць. Очікування і правила роботи
10.30-11.30 Огляд основних банківських та небанківрьких фінансових послуг
1 1 3 0 -1 1 .4 5 Перерва на каву і
11.45 -13.00 Що таке бюджет, кому і навіщо він потрібен? Управління щомісячними 

доходами. Інтерактивна вправа «Бюджет». Різні способи організації ведення 
обліку власних фінансів

1 3 .0 0 -1 4 .0 0 Обід
14.00-14.30 Банківські картки -  переваги та ризики. ^Иіні-лекція з обговоренням
14.30-15.10 Позики -  переваги та ризики. Ознаки рижикових кредитних операцій. Способи 

розрахунку та оцінки власних ризиків пфед тим, як взяти кредит. Вправа «Як 
розрахувати вартість позики?» ■

15.10-15.40 Що треба знати про депозити? Міні-лекііуя з обговоренням
1 5 .4 0 -1 6 .0 0 Перерва на каву
16.00-16.30 Запобігання шахрайству у сфері фінансових послуг. Міні-лекція з обговоренням
16.30-17.00 Що треба знати про права споживачів? і|лін1-лекція з обговоренням
17.00-17.40 Захист прав споживачів фінансових послуг. Куди звернутися по допомогу? Міні- 

лекція з роздатковими матеріалами, в я^их вказано корисні ресурси. Вправа 
«Життєві історії»

17.40-18.00 Підсумки. Плани на наступний день

2 день

Час Teijna
10.00-10.30 Вступ. Вправа-криголам «Я дуже добре роблю.-»
10.30-11.30 Фінансова лінія життя. Мозковий штурм] Як підготуватися до певних етапів 

фінансової лінії життя? вправа «Фінансова л інія життя»
1 1 .3 0 -1 1 .4 5 Перерва на  каву \
11.45-13.00 Дискусія «Джерела фінансування в різні Життєві періоди»
1 3 .0 0 -1 4 .0 0 О б » і
14.00-14.50 Вправа «Викрадачі грошей». Шляхи збільшення доходів. Індивідуальне 

завдання та робота в малих групах. Обговорення
14.50-15.50 Як розвивати нові фінансові звички? ВпрЬва «Фінансові звички». Фінансові цілі. 

Вправа «Золота рибка». Формування цілей за методом SMART. Міні-лекція 
щодо фінансових цілей !

1 5 .5 0 -1 6 .1 0 Перерва на каву
16.10-17.20 Активність в громаді. Можливості громадської активності на рівні громади. 

Міні-лекція з обговоренням. Робота в ма|лих групах. Вправа «Мої наступні 
кроки»

17.20-17.40 Підсумки

І


